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WOLFGANG KUTSCHE
7. DAN SHŌTŌKAN

Stilrichtungsreferent Shōtōkan HH, HKV-
Vizepräsident, Landestrainer SH Kata Masters

6. DAN SHŌTŌKAN
Landestrainer Kumite Talent HH

ALEX BAUER

8. DAN KOSHINKAN
Präsitent SH

ROLF LAHME

5. DAN SHŌTŌKAN
JAN KRASZEWSKI 

mit Dan-Prüfung und Sommerparty
SOMMERLEHRGANGSOMMERLEHRGANG
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10.00 Uhr - 11.15 Uhr

11.30 Uhr - 12.45 Uhr

13.30 Uhr - 14.45 Uhr

ab 15.30 Uhr 

Lehrgangsgebühr:  20€
5€ für  Kinder  U14

Hankook Sportcenter
Nie land 10
22525 Hamburg

großes Dojo

Kata (Gojūshiho Shō)

Kumite

Dan-Vorbereitung

Dan-Prüfungen bei W. Kutsche & R. Lahme

Sommerparty im Anschluss

Shōtōkan  Dan-Prüfung von 1 . -5 .  Dan
(Anmeldung über  den DKV)

kleines Dojo

Kids Training

Kata Shitō-Ryū 

Pratzen-Training

2. DAN SHŌTŌKAN | 1. DAN SHITŌ-RYŪ 
SALVA MEDINA

https://de.wikipedia.org/wiki/Sh%C5%8Dt%C5%8Dkan

